—Menia Unser Angebot vom 10.06. - 14.06.2024 Schulmens

CATERING
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
7 Blattsalat mit Dressing Krautsalat Tomate - Mozzarella Gurkensticks Apfel-Mohrensalat
> @) \g? @) \g? @) Vg @) Vg
8
>
— Spaghetti mit Bolognese Eierpfannkuchen mit Apfelmus Tomatensuppe mit Reis Konigsberger Klopse in weille Solke Gnocchi mit buntem Gemiise
5 und Salzkartoffeln
LlJ S VGT) VGT) S
N Blumenkohl-K&se-Medaillon Erbsen &  Knusperbackfisch mit RemouladensoRe Penne mit gegrilltem Gemise und Gemdisefrikadelle auf Pfannengemise  Kasespatzle mit Rostzwiebeln
5 Méohren Kartoffelstampf und Salzkartoffeln Mozzarella-Basilikumsauce mit Reis
m V6T) Y V6T, V6T, V6T,
c Stracciatellajoghurt Obst Vanillequark Apfel Kasekuchen ohne Boden
% V6T, V6T \V%NG) VeT, VeT, \v(\;,Nﬂ VG,
o]
pd
Wir wiinschen guten Appet
Inforrationen zu Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie an der Ausgabe. No? = vegan Gl = vegetarisch &/ = Schwein < = Rind *> = Fisch WIRRICHTEN GUTES AN. MIT KOPF UND HERZ.

Anderungen vorbehalten.
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Unser Angebot vom 10.06. - 14.06.2024

CATERING

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Blattsalat mit Dressing Krautsalat Tomate - Mozzarella Gurkensticks Apfel-Mohrensalat
24, 27 2,10, 29 2
Nl (vor N (o 24 \ei? (o Nl (vor

v v v v
KJ 368 ges.Fs 0.6 g Bst 13g KJ 320 ges.Fs 0.4 g Bst 29g KJ 438 ges.Fs 3.8¢g Bst 09g KJ 37 ges.Fs 0.0g Bst 06g KJ 176 ges.Fs 0.1g Bst 23¢9
Kcal 86 KH 479 E 11g Kcal 75 KH 439 E 13g Kcal 104 KH 229 E 63g Kcal 8 KH 139 E 049 Kcal 41 KH 859 E 079
F 7.0g Zucker 429 Salz 06g F 599 Zucker 429 Salz l4g F 7.89 Zucker 219 Salz 1l4g F 0.1g Zucker 139 Salz 00g F 0.3g Zucker 79¢g Salz 03g
Spaghetti mit Bolognese Eierpfannkuchen mit Apfelmus Tomatensuppe mit Reis Konigsberger Klopse in weil3e Sol3e und Gnocchi mit buntem Gemuse

Salzkartoffeln

26, 18a 2, 20, 24, 18a 24 4, 20, 24, 18a
< o o < 1, 20, 24, 18a
KJ 577 ges.Fs 1.3 g Bst 159 KJ 599 ges.Fs 1.0g Bst 189 KJ 288 ges.Fs 0.7g Bst 13g KJ 575 ges.Fs 3.7g Bst 08g KJ 516 ges.Fs 0.8 g Bst 119
Kcal 137 KH 1929 E 579 Kcal 143 KH 2169 E 51g Kcal 68 KH 849 E 13g Kcal 137 KH 1039 E 559 Kcal 123 KH 2229 E 33g
F 4.09g Zucker 23¢9 Salz 09g F 3.59 Zucker 6.1g Salz 03g F 3.3 g Zucker 39¢g Salz 33g F 8.3 9 Zucker 0.6g Salz 14g F 2.29 Zucker 469 Salz 109
Blumenkohl-Kése-Medaillon Erbsen & Knusperbackfisch mit Remouladensof3e Penne mit gegrilltem Gemduse und Gemusefrikadelle auf Pfannengemise Kasespatzle mit Rostzwiebeln
Mohren Kartoffelstampf und Salzkartoffeln Mozzarella-Basilkumsauce mit Reis
4, 24, 18a, 18c 1, 4,5, 20, 21, 26, 27, 18a, 18c 9, 10, 11, 24, 29, 18a 4, 24, 26, 18a 4, 20, 24, 18a

VeT, o voT, voT, VoT,
KJ 526 ges.Fs 2.6¢ Bst 13g KJ 739 ges.Fs 0.9g Bst 07g KJ 395 ges.Fs 0.9g Bst 13g KJ 497 ges.Fs 1.0g Bst 21g KJ 842 ges.Fs 4.7 g Bst 03g
Kcal 125 KH 1289 E 299 Kcal 176 KH 1559 E 469 Kcal 94 KH 1389 E 359 Kcal 118 KH 1829 E 30g Kcal 201 KH 2179 E 719
F 6.6 g Zucker 20g Salz 10g F 10.4 g Zucker 129 Salz l4g F 2.6 g Zucker 2.1g Salz 06g F 3.6 9 Zucker 23¢9 Salz 10g F 9.7 9 Zucker 149 Salz 169
Stracciatellajoghurt Obst Vanillequark Apfel Késekuchen ohne Boden
24 24 9 4, 20, 24, 18a

V6T, \vsy? VGT, V6T, \vsr? VGT, VGT,

v v

KJ 498 ges.Fs 349 Bst - KI 250 ges.Fs 0.0g Bst 13g KJ 423 ges.Fs 0.4 g Bst 00g KJ 233 ges.Fs 0.0g Bst 18g KJ 946 ges.Fs 6.7g Bst 0lg
Kcal 118 KH 1439 E 31g Kcal 59 KH 1349 E 08g Kcal 100 KH 1569 E 799 Kcal 55 KH 1329 E 03g Kcal 225 KH 2159 E 82g
F 5.49 Zucker 14.2g Salz 0lg F 0.1g Zucker 11.6 g Salz 00g F 0.89g Zucker 15.6 g Salz 0lg F 0.0g Zucker 12.1g Salz 00g F 11.9g Zucker 18.7g Salz 02g

Deklarationspflichtige Allergene
18. Gluten; 20. Ei; 21. Fisch; 24. Milch; 26. Sellerie; 27. Senf; 18a. Weizen und Weizenerzeugnisse (wie Dinkel & Khorasan-Weizen; 18c. Gerste; 29. Schwefeldioxid und Sulfite;

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe

1. mit Konservierungsstoff; 2. mit Antioxidationsmittel; 4. mit Farbstoff; 5. mit einer Zuckerart u. SuBungsmittel; 9. gewachst; 10. geschwefelt; 11. geschwarzt;

In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch Allergene verarbeitet. Trotz aller VorsichtsmaRRnahmen kann ein Ubergang von Spuren dieser Stoffe auf andere Lebensmittel nicht vollkommen ausgeschlossen werden.

Kirzel der Nahrwerte
KJ: Energie KJ; Kcal: Energie Kcal; F: Fett; ges.Fs:davon geséttigte Fettsauren; KH: Kohlenhydrate; Zucker: davon Zucker; Bst: Ballaststoffe; E: Eiweil3; Salz: Salz;

Néhrwertkennzeichnung je 100 g oder je 100 ml zubereitetes Produkt.
Anderungen vorbehalten.

Y” = vegan ¢ = vegetarisch = = Schwein “% = Rind =~ = Fisch

WIR RICHTEN GUTES AN. MIT KOPF UND HERZ.
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